
Pensions de retraite 
le calendrier des paiements en 2026 

 

Le tableau ci-dessous concerne l'Assurance Retraite (CNAV), le régime Agirc-Arrco, le 
régime de retraite des fonctionnaires de l'État, celui des fonctionnaires territoriaux et 
hospitaliers (CNRACL), celui de la Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail 
Alsace-Moselle (Carsat). 

Tableau - Calendrier des paiements pour 2026 

Mois dû CNAV Agirc-Arrco 
Retraites de 

l'État 
CNRACL 

Carsat Alsace-
Moselle 

Janvier 2026 9 février 2 janvier 29 janvier 28 janvier 2 janvier 

Février 2026 9 mars 2 février 26 février 25 février 2 février 

Mars 2026 9 avril 2 mars 30 mars 27 mars 2 mars 

Avril 2026 7 mai 1er avril 29 avril 28 avril 1er avril 

Mai 2026 9 juin 4 mai 28 mai 27 mai 4 mai 

Juin 2026 9 juillet 1er juin 29 juin 26 juin 1er juin 

Juillet 2026 7 août 1er juillet 30 juillet 29 juillet 1er juillet 

Août 2026 9 septembre 3 août 28 août 27 août 3 août 

Septembre 2026 9 octobre 1er septembre 29 septembre 28 septembre 1er septembre 

Octobre 2026 9 novembre 1er octobre 29 octobre 28 octobre 1er octobre 

Novembre 2026 9 décembre 2 novembre 27 novembre 26 novembre 2 novembre 

Décembre 2026 8 janvier 2027 1er décembre 23 décembre 24 décembre 1er décembre 

 


